
Motivació per continuar amb el negoci familiar
Inicis i trajectòria

Conciliació familiar
El millor de ser empresària

Iniciem una ronda de visites a empreses del Berguedà 
 gestionades per dones amb talent.  

Per visibilitzar la dona empresària i directiva, trencar
estereotips i buscar referents locals.

D O N E S  A M B  T A L E N T  



"Vaig ser pionera a fer tractaments mitjançant massatges a
l’abdomen en post-part i menopausa, amb el conseqüent benefici

per la dona. Entenent-ho com a benestar, no com estètica."
 

"Vaig començar fa 40 anys amb una
habitació petita amb la part d’estètica
tradicional"

"Un consell molt important és ser positiva i molt segura "

 

Adelina Espelt

Quirobell

 



Fes-nos arribar les teves dades a
aceb@aceb.cat i ens posarem en contacte

amb tu

S U M A ' T  A  L A  I N I C I A T I V A !
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